
針對 COVID-19 哥倫比亞特區建築工地指南 
 
持續進行的控管和通訊 
 
隸屬於就業服務部內的職業安全與衛生辦公室（OSH）與華盛頓特區衛生局（DC Health）
持續控管 COVID-19 公共衛生危機。有關特區 COVID-19 響應的最新訊息和指南，請造訪

coronavirus.dc.gov。 
 
公司需要採取積極措施，以確保其員工不會帶病上班；例如，對員工進行篩查以及提供病

假規定。應鼓勵分包商也如此進行。現場團隊應與分包商經常保持聯絡，並對現場明顯生

病的人保持警惕。任何生病的員工應被送回家中。 
 
營造業雇主應： 

 
• 辦公室工作人員具有在家辦公的計畫 
• 通過與現場他人保持 6 英尺的距離來實現“社交距離”，尤其是封閉的空間。建議在

一個密閉的空間不應超過 10 個人 
• 及時了解市長在禁止的“群眾集會”的命令：https：//coronavirus.dc.gov/newsroom  
• 在所有工作場所提供肥皂和自來水，以便經常洗手 
• 如果沒有肥皂和自來水，請提供乾洗手 
• 根據 CDC 指南，清潔和消毒工作場所和辦公室中的所有共用空間和高接觸物品，包

括共享之工具：https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/community/organizations/cleaning-viruses.html 

 
社會距離和防護裝備 
 
如果工作空間不允許 6 英尺的社交距離，雇主應採取以下一項或多項步驟： 

 
•調整工作順序  
•調整員工規模  
•進行符合健康與安全準則的其他調整  
•僅在必要時保存和使用個人防護設備（PPE） 

 
進行與此 COVID-19 相關的任何清潔工作時，工作人員應戴丁腈手套。應當每天擦拭所有

公共空間和高接觸表面，例如升降機、電梯、洗手間、移動式廁所、影印機、廚房區域和

門把手。 
  
應使用一次性手套進行清潔，並使用疾病控制中心（CDC）的建議進行清潔，這些建議可

從以下網站獲得： 
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prepare/cleaning-cleaning .html？
CDC_AA_refVal = https％3A％2F％2Fwww.cdc.gov％2Fcoronavirus％2F2019 -ncov％
2Fcommunity％2Fhome％2Fcleaning-disinfection.html 



廢物處理 
 
常規清潔過程中用來消毒的手套，抹布或紙巾可以丟進一般垃圾桶中。如有可能，請使用

帶襯裡的垃圾桶來處理清潔用品，以對可能或已確認的情況下使用的區域進行消毒。取出

垃圾袋以及處理和處置垃圾時，請戴手套。處理或處置垃圾後，請洗手。 
 
工作現場已確認的病例 
 
如果 DC Health（或其他公共衛生機構）識別出確診的 COVID-19 病例並將其連結到現場辦

公室或建築工地，則應立即通知公司負責安全之員工。若辦公室或地點與地區政府的建設

項目有關，則還應告知監督地區機構的負責人。 一旦報告了潛在或確診的病例，應採取

以下措施： 
 

• 應告知現場所有工作人員目前現況 
• 應在現場徹底清潔所有常見和高接觸物品 
• 在直接區域內工作或與該員工有聯繫的任何員工，都應按照以下連結的《華盛頓特區

雇主健康指南》進行自我隔離。 
 
有關 COVID-19 的更多詳細資源，包括維護個人和工作場所健康的信息，請訪問：

https://coronavirus.dc.gov/page/coronavirus-covid-19-resources 
 

https://coronavirus.dc.gov/page/coronavirus-covid-19-resources

